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44 WISSEN
GRAFIK: HAUSKEIME
D I E Z E I T No 46
ZUM RAUSTRENNEN
12. N OV E M B E R 2015
Der gro&szlig;e Hausschmutz
o
&Uuml;berall in der Wohnung lauern Keime, auch dort, wo man sie nicht vermuten w&uuml;rde.
Meistens sind sie harmlos. Doch gerade da, wo man mit ihnen in Kontakt kommt,
kann es gef&auml;hrlich werden
N
334
Die Themen der
letzten Grafiken:
333
Di&auml;ten
332
Konsum
331
Hybride
Weitere Grafiken
im Internet:
www.zeit.de/grafik
Wohnzimmer
Der Fernseher hat ohne Zweifel eine
gewisse Anziehungskraft, auch f&uuml;r
Bakterien. Sie sammeln sich auf der
Oberfl&auml;che an, der Artenreichtum
dort ist gro&szlig;. Und die Fernbedienung
ist ebenfalls reichlich besiedelt. &shy;
Weitere Keimschleuder: zum Beispiel
eine abgestellte Handtasche, in ihrem
Inneren versammeln sich etwa 180
Bakterien auf jedem Quadrat&shy;
zentimeter. Ist ja auch kein Wunder,
wenn man dort keimbelastete Stifte,
B&uuml;rsten oder Handys reinschmei&szlig;t.
Schlafzimmer
B&uuml;rozimmer
Beliebtester Versammlungsort von
Keimen im B&uuml;ro ist die benutzte
Kaffeetasse (etwa 370 Bakterien pro
Quadratzentimeter), das fand US-&shy;
Mikrobiologe Charles Gerba heraus,
dann folgen Telefon (270), Tastatur
(100) und Stift (etwa 30). Auf Klobrillen entdeckte Gerba hingegen nur
10 Bakterien pro Quadratzentimeter.
Im Schlafgemach geht es vergleichsweise sauber zu. Nur das Kopfkissen
ist, nun ja, nicht ganz stubenrein.
Auf ihm fanden sich in einer
amerikanischen Studie Bakterien,
die normalerweise auf der Haut
zu Hause sind – und nicht in
der Mundh&ouml;hle.
K&uuml;che
Badezimmer
Der Saum des Duschvorhangs
strotzt oft nur so von Keimen. Sie
bilden dort einen Biofilm, um sich
zu sch&uuml;tzen – daher die Verf&auml;rbung.
Auch Duschk&ouml;pfe sind nicht
keimfrei, in jedem dritten fanden
US-Forscher Mycobakterien. F&uuml;r
Gesunde sind diese ungef&auml;hrlich,
Menschen mit geschw&auml;chtem
Immunsystem k&ouml;nnen sie aber
schaden. Auch Zahnb&uuml;rstenbecher
sind Tummelfl&auml;chen – hier leben
mehr Keime als auf Toilettensitzen.
Einer der dreckigsten Orte in &shy;
der Wohnung ist der K&uuml;hlschrank. &shy;
Er beherbergt auch Erreger, die
krank machen k&ouml;nnen – Salmonellen
etwa. Schon die schiere Anzahl der
Keime l&auml;sst gruseln: 11,4 Millionen
pro &shy;Quadratzentimeter fand der &shy;
Chemiker Udo Kasel in dessen &shy;
Ablaufrinne – weit mehr als in &shy;
Sp&uuml;llappen oder Sp&uuml;lbecken. Aber
auch Sp&uuml;l- und Waschmaschine
sind oft keimbelastet, ebenso die
Dunst&shy;abzugshaube.
Illustration:
Frank H&ouml;hne
Recherche:
Jan Schweitzer
Quellen:
Applied and
Environmental
Microbiology, PLOS
ONE, Current
Micro&shy;biology,
Environmental
Microbiology,
PNAS,
marketwatch.com,
sueddeutsche.de
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