








Studylib





Unterlagen


Lernkarten


























Anmeldung





Dokument hochladen


Erstellen Lernkarten











×

















Anmeldung






Lernkarten



Sammlungen





Unterlagen




Letzte Aktivität






Meine Dokumente






Gespeicherte Dokumente











Profil















Hinzufügen ...



In Sammlung (en)


In der gespeicherten





	
Keine Kategorie



Link zum Ausdrucken des PDF



Werbung












Arztpraxis Dr. med. Berndt Rieger, Kapuzinerstra&szlig;e 21, 96047 Bamberg,
Tel. 0951 9179944, Email [email protected]
Patientenaufkl&auml;rung f&uuml;r die Krampfaderentfernung mittels
hochkonzentrierter Kochsalzl&ouml;sung
Datum:______________________
Patient/in:___________________
Unterschrift:_______________________
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient!
Die Untersuchungen ergaben bei Ihnen Krampfadern des Beines, die sanft mittels Kochsalzl&ouml;sung
entfernt werden sollen. Vor dem geplanten Eingriff werde ich mit Ihnen &uuml;ber den Ablauf und die
M&ouml;glichkeiten der Behandlung sprechen. Sie m&uuml;ssen typische Risiken und Folgen sowie die
Behandlungsalternativen kennen, damit Sie sich entscheiden und in die Behandlung einwilligen
k&ouml;nnen. Dieses Aufkl&auml;rungsblatt soll dabei helfen, das Gespr&auml;ch vorzubereiten und die wichtigsten
Punkte zu dokumentieren.
Was sind Krampfadern?
Krampfadern entstehen, wenn die Blutgef&auml;sse, die das Blut zum Herzen zur&uuml;cktransportieren, sich
erweitern. Es handelt sich um eine krankhafte Ver&auml;nderung der Venenwand. Besonders h&auml;ufig sind
die oberfl&auml;chlichen Venen der Beine betroffen. Krampfadern k&ouml;nnen aber auch an anderen
K&ouml;rperstellen und an inneren Organen entstehen.
Gefahren ohne Behandlung?
Ohne Behandlung kann es zu Schmerzen, Schwellungen, Wassereinlagerungen, Spannungsgef&uuml;hl,
Hautver&auml;nderungen, wiederholten Venenentz&uuml;ndungen und oft nur schwer behandelbaren
Unterschenkelgeschw&uuml;ren kommen. Bei gro&szlig;en, vor allem tiefen Krampfadern besteht auch die
Gefahr einer Thrombose mit Verschleppung in die Blutbahn, Lungenembolie und andere Formen der
Gef&auml;&szlig;verschl&uuml;sse.
Behandlungsm&ouml;glichkeiten?
Abh&auml;ngig von der Lage und dem Stadium der Venenerkrankung kann Wickeln oder das Tragen von
St&uuml;tz- oder Kompressionsstr&uuml;mpfen helfen. Oder es kann die Beseitigung der Krampfadern mittels
Operation, Laser- und Radiofrequenzbehandlung, oder eine Ver&ouml;dungsbehandlung mit einem
Schaumbildner oder einem Kleber durchgef&uuml;hrt werden. Diese Methoden sind weniger schonend und
weniger effektiv wie die Behandlung mit der Kochsalzl&ouml;sung, weshalb diese bei Ihnen angezeigt ist.
Wie wird die Behandlung durchgef&uuml;hrt?
Die Krampfader wird mit einer feinen Nadel angestochen und &uuml;ber diesen Zugang hochkonzentrierte
Kochsalzl&ouml;sung eingespritzt. Sie sp&uuml;ren die Reaktion auf die L&ouml;sung als Dr&uuml;cken oder Krampfen, das
etwas eine Minute lang anh&auml;lt. Die Konzentration wird dem Durchmesser der Ader und der
Beschaffenheit der Vene angepasst. Die L&ouml;sung sch&auml;digt die Innenschicht der Ader, wodurch diese
aufplatzt und klebrig wird. Bei kleinen Gef&auml;&szlig;en f&uuml;hrt das zu einer direkten
„Verschwei&szlig;ungsreaktion“, bei gr&ouml;&szlig;eren zur Ausbildung einer fest sitzenden Thrombose, wodurch
sich die Ader im Laufe von Tagen und Wochen verh&auml;rtet und von den Fresszellen des K&ouml;rpers
abgebaut wird. Je nach Ausdehnung der Krampfadern sind zur Behandlung manchmal mehrere
Sitzungen erforderlich.
K&ouml;nnen Komplikationen auftreten?
Die Kochsalztherapie ist wirksam und nebenwirkungsarm. Auch bei gro&szlig;er Sorgfalt kann es in
Einzelf&auml;llen aber w&auml;hrend oder nach der Behandlung zu unerw&uuml;nschten Wirkungen und
Komplikationen kommen.
Zu nennen sind:
- Pigmentierung: Das sind br&auml;unliche Verf&auml;rbungen der Haut an stark entz&uuml;ndeten Stellen, die sich
langsam zur&uuml;ckbilden, selten aber auch dauerhaft sichtbar bleiben k&ouml;nnen
- Entz&uuml;ndungen im Bereich der behandelten Vene mit R&ouml;tung, W&auml;rmegef&uuml;hl und Schmerzen. Diese
Beschwerden klingen meist nach wenigen Tagen ab, in Einzelf&auml;llen k&ouml;nnen Sie mehrere Wochen
dauern.
- Absterben von Gewebe (Nekrosen) oder Geschw&uuml;re durch Ausbreitung der Kochsalzl&ouml;sung in
benachbartes Gewebe. Weitergehende Behandlungsma&szlig;nahmen k&ouml;nnen dann erforderlich werden.
Die Wundheilung ist verz&ouml;gert und eine st&ouml;rende, ber&uuml;hrungsempfindliche Narbe kann zur&uuml;ckbleiben.
- Eiterung bzw. Abszessbildung sind selten. Unter Umst&auml;nden sind weitergehende
Behandlungsma&szlig;nahmen erforderlich. Das Infektionsrisiko ist bei Personen mit Diabetes
(Zuckerkrankheit) erh&ouml;ht.
- Blutgerinnsel im tiefen Venensystem, eine tiefe Beinvenenthrombose, k&ouml;nnen nach einer
Ver&ouml;dungsbehandlung auftreten. Bei der Kochsalztherapie sind in &uuml;ber 100.000 F&auml;llen keine
Thrombosen mit Lungenembolien aufgetreten und daher &auml;u&szlig;erst unwahrscheinlich.
- Nervensch&auml;digungen an motorischen oder Hautnerven sind sehr selten. Je nach betroffenen Nerven
k&ouml;nnen sie sich als Gef&uuml;hlsst&ouml;rungen an der Haut, oder in Funktionsst&ouml;rungen einzelner Muskeln
&auml;u&szlig;ern.
- Abflussst&ouml;rung: Besonders im Bereich des Unterschenkels ist eine Abflussst&ouml;rung m&ouml;glich, die sich
innerhalb von Wochen, manchmal Monaten, wieder zur&uuml;ckbildet. In diesem Fall wird das Tragen von
Kompressionsstr&uuml;mpfen f&uuml;r einen l&auml;ngeren Zeitraum notwendig, um die Neuausbildung gesunder
Venen zu f&ouml;rdern. Bei einer Abflussst&ouml;rung k&ouml;nnen neue Krampfadern oder Besenreiser entstehen.
- Weitere vor&uuml;bergehende Beschwerden k&ouml;nnen sein: Schmerzen an den Einstichstellen und &ouml;rtliche
Verh&auml;rtungen sowie &Uuml;belkeit und Herz-Kreislaufreaktionen bis hin zu Kollaps und kurzer
Bewusstlosigkeit.
Wie sind die Erfolgsaussichten?
Bei behandelten Stammvenen kann die Krampfadern nach anfangs erfolgreichem Verschluss wieder
durchg&auml;ngig werden. Eine erneute Behandlung oder eine alternative Therapiemethode wird dann
unter Umst&auml;nden n&ouml;tig. Bei kleinen Venen und Besenreisern sind meistens mehrere Behandlungen
notwendig. Da Krampfadern auch in Folge einer angeborenen Veranlagung entstehen k&ouml;nnen, ist es
m&ouml;glich, dass neue Adern auch nach einer erfolgreichen Behandlung auftreten. Eine regelm&auml;&szlig;ige
Nachuntersuchung durch Ihren behandelnden Arzt ist deshalb sinnvoll.
Worauf ist zu achten?
Sie sind nach der Behandlung voll belastbar und k&ouml;nnen Ihren normalen T&auml;tigkeiten nachgehen. Nach
der Behandlung werden die Venen hart, manchmal treten Entz&uuml;ndungsreaktionen auf. Der K&ouml;rper
baut die Vene im Laufe der Zeit selbst ab, dies dauert meist mehrere Monate, in Einzelf&auml;llen bis zu
einem Jahr. Wenn sich die Krampfader nicht ausreichend verschlossen hat, muss die Behandlung
wiederholt werden.
Vermeiden Sie in den ersten vier Wochen Sportarten, die mit einer Erh&ouml;hung des ven&ouml;sen Drucks
einhergehen. Wenn es zu einer Entz&uuml;ndungsreaktion kommt, k&uuml;hlen Sie die betreffende Region: Kalt
duschen, schwimmen gehen, Quarkumschl&auml;ge etc.
Fragen zum Aufkl&auml;rungsgespr&auml;ch:
Stellen Sie Fragen, die Ihnen wichtig erscheinen. Hier haben Sie die M&ouml;glichkeit, Ihre Fragen zu
notieren.
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
Was Sie dem Arzt mitteilen sollten:
Wurden Allergien / Unvertr&auml;glichkeiten bei Ihnen beobachtet?
O Ja
O Nein
Neigen Sie zu &uuml;berschie&szlig;ender Narbenbildung oder zu Hautverf&auml;rbungen?
O Ja
O Nein
Kam es schon einmal zur Bildung oder Verschleppung von Blutgerinnseln oder besteht bei Ihnen ein
erh&ouml;htes Risiko daf&uuml;r?
O Ja
O Nein
Leiden Sie an Erkrankungen der Nieren, der Leber oder der Schlagadern?
O Ja
O Nein
Sind Ihre Beine schon voroperiert oder anderweitig behandelt?
O Ja
O Nein
Nehmen Sie regelm&auml;&szlig;ig Medikamente ein? Wenn ja, welche?
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
Leiden Sie an sonstigen Erkrankungen? Wenn ja, welche?
_______________________________________________________________________________________
&Auml;rztliche Anmerkungen zum Aufkl&auml;rungsgespr&auml;ch:
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
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Endovenöse Lasertherapie – Schonende


















chirurgische praxis Behandlung von Krampfadern


















Venenerkrankungen:


















Chronische Venenerkrankungen aus plastisch


















Krampfadern entfernen: Nicht jede Methode ist für jeden geeignet


















Snímek 1


















Krampfadern» sagt man umgangssprachlich, wenn die


















- St. Vincenz Krankenhaus Paderborn


















Flyer Endovenöse Lasertherapie von Krampfadern (EVLT)


















wertschätzung - Gesundes Arbeiten Tirol


















Zeigt her eure Beine!


















Unsere individuelle Therapie


















Pipelines zum Herzen.


















Krampfaderleiden: Wenn das Blut nicht richtig fließt


















Einwilligung Varizen OP


















Ödeme können durch Lymphgefäßproblematik oder Herzinsuffizienz


















Aufklärungsbroschüre Radiofrequenztherapie Besenreiser


















Krampfadern (Varikosis) - Sankt Marien


















Venen im Sommerstress - topfit


















Leistungsspektrum der Gefäßchirurgie


















ANGIOLOGIE (=Gefäßlehre)


















Krampfadern (Varizen)
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